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La uva (Vitis vinifera) es una fruta originaria de diversas regiones, incluyendo Perú,
donde ha sido cultivada desde tiempos precolombinos. Esta fruta es apreciada
tanto por su sabor dulce como por su versatilidad en la cocina y la producción de
vinos. En los últimos años, su popularidad ha crecido en el mercado internacional,
especialmente en la industria de jugos, vinos y productos deshidratados.

La uva es rica en antioxidantes, como los polifenoles y el resveratrol, así como en
vitaminas C y K. Además, contiene minerales como potasio y hierro, y su consumo
regular se asocia con diversos beneficios para la salud, incluyendo la mejora de la
salud cardiovascular y la función cognitiva.

PARTIDA ARANCELARIA: 0806100000 UVAS FRESCAS

Uva
Tacna

Moquegua

Nota: Los porcentajes fueron calculados según volumen exportado.
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Top 5
principales

destinos 2023

Fuente: 
SUNAT, MIDAGRI 
Elaborado: 
DOM/ Agromercado

Piura

Lambayeque

Cajamarca

San Martín

Ayacucho
Arequipa

Valor FOB 
(Millones de USD)

1,793

Volumen
(Miles de toneladas)

656

Nota: Meses de mayor cosecha.
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