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Alimentos funcionales
Definicion

Son aquellos alimentos que pueden formar parte de una dieta
normel y que contienen ciertos conpuestos que son
beneficiosos para la salud Estos compuestos pueden ser
variados tales como: minerales, vitanminas, antioxidantes, etc.
Estas productos pueden comerse en estado natural o
procesados Y estos conmuestos pueden ser conocidos 0
desconocidos, que en cantidades definidas, efectivasy no
taxicas, que praparcionan un beneficio a la salud dinicamente
probado y documentado para la prevencion de enfermedades
cronicas, falta de alguna vitammina en particular, u dtro tipo de
falencia.

sierrayselva
exportadora

PERU

Ministerio -
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Alimentos funcionalesy su diferencia con sierrayselva ¢ [N PTEETR
Nutracéuticos

exportadora y Riego

H témino nutracéutico, que se tiende a diferendiar del
funcional debido a que estos tienen un proceso que puede
aislar parte de su contenido bidlagico con un fin que
puede ser farmaceutico

Se define mas cono un suplemento dietético
concentradg, hecho a partir de una sustancia natural
bicactiva presente en los alimentos y que proparciona un
efecto favarable para la salud, muy por encina de lo que

’ . ’ Gt I e O —“
tendna un alimento comun -

e, B NONI
Este tipo de productos tienen una regulacion més estricta

simlar a la que tienen los medicamentos y se rigen par
las nrismas reglas que estos en la mayoria de los casos.

Fuente: Google imagenes
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Lh alimento funcional podra ser vendido en
cualquier anaguel de un supermercado o
retailer; al igual que un alimento fortificadg
mientras que un alimento nutracéutico que
tiene efectas medicinales para prevenir o
curar una determinada enfermedad, seran
vendidos en las farmacias, a un precio superior
de lo que podria costar un producto en las

Fuente: Google imagenes
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Fuente: Pagina web Amazon Andes Fuente: Google imagenes.




Ofrecen beneficio para la salud y el autocuidado
Pueden ser naturales como beberse un té

O adicionarse ingredientes como: calcio de leche,
omegas, proteinas asiladas, prebioticos, probidticos,
minerales, etc.

Tes, cafes, bebidas para deportistas, bebidas
carbonatadas, zumos de verduras, batidos, etc.

Fuente: https://macarenapunch.com.pe/macarena-punch/productos/

MACARENA PUNCH
QUINOA WITH PINEAPPLE

QUINUA Y galos ae pind
Delicious Pinecpple juice with Quinoa. Sweetened with
stevia. Avallable in 4 presentations. In addition to the
benefits of quinog, there are clso the benefits of
pineapple such s

Deliclose bebide Ce Jugo ce Pife con Quinug, Enctuizado con stevic
Disponible en 4 presentaciones. Ademcs de conler con los benefidos
¢e lo quinug, lombién esten 10s benefidos Ce ic pifc como

Fortalece el sisema Inmune
Ayuda a perder pesoyc la
cigestion AyuCa ¢ mantener
una buena saluc ocular

Ayuda a recuclrla fetiga

geneficios onti{nflamctorios

PRODUCTION CAPACITY / Copacicod de produccion

30 000 botties per week. Useful life: 1 year /

net
| -u-m.!n (/f 30 000 botellas por semanc. Vida Otik 1 cho
Fuente: #¥Modopolvos.com/producto/acai-bebida-funcional/
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Propiedad funcional

Caracteristicas

Control peso o para diabéticos

Organicas o naturales

Energizantes / Revitalizantes

Reductoras de colesterol

Relajantes

Reconstituyentes / Hidratantes

Curativas de ulceras

Mitigantes del envejecimiento

Se sustituyen azucares por edulcorantes naturales / Contienen polisacaridos
que tienen el efecto de provocar un indice glucémico bajo.

Se elaboran de vegetales ausentes de pesticidas o abonos quimicos o
procesados

Aceleran el sistema nervioso simpatico. Se les anade cafeina o algun otro
alcaloide estimulante. Ej. ginseng, maca,etc.

Se les anade fitoesteroles.

Elaboradas a base de hierbas que pueden contener opiaceos en bajas
concentraciones

Aportan valor energético. Afadidas con hidrolizados de proteinas vegetales
animales, carbohidratos, vitaminas o minerales. Se formulan por grupo etarg

Aloe vera y otros extractos que contengan compuestos similares que provee
gomas y otros agentes con propiedades anti-inflamatorias, regeneradoras, e

Se les adicionan acidos grasos omega 3,6 o compuestos fendlicos
(antioxidantes)
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a. Por ingredientes

Se clasifican agl a los productos funcionales debido a los
caponentes carmp sont: probidticos, minerales, prateinas o
aninoacidas, prebidticos o fibras dietéticas, vitaminas u dtros.

b. Por producto

Estas son los categorizados par su consunmo cono son:
productos para panaderia o cereales, productos lacteos,
carnes o pescado, productos de soya, grasas saludables y
otros

C. Por su utilidad

Se pueden clasificar s son alimentos para departistas, manejo
saludable del peso, nutricion dlinica, salud cardiovascular u
otros




Alimentos funcionales
.pn e de Desarrollo Agrario
Clasficacion ¥ Riego

Prebidticos

Son ingredientes no digestivos que forman parte de los alimentos y que benefician a la persona que lo consune, mediante la
egtimulacion del crecimiento y de la actividad de las bacterias en el colon; regulan el transito intestinal a al vez que favorecen
el equilibrio de la flora intestinal y son utilizados para prevenir enfermedades cono las diarreas por antibidticos, enfermedad
inflamatoria intestinal, infeccion par Helicobacter, encefalopatia hepatica, entre dtras

Rbras dietéticas

Estan conuestos principalmente por celulosa, hemicelulosa, ligning, pectinas ceras La fibra insoluble se relaciona con
reduccion del estrefiiniento y buen funcionanriento del colon, y la fibra soluble ayuda a la reduccion del colesterd y niveles de
glucosa en la sangre.

Acidos Omega3-6-9

Son esenciales pargue el arganisno humeno no Los sintetiza, y debe dbtenerlo de la dieta. Son necesarios para mejorar el
metabalisno del colesterd, el sistemma reproductivoy el crecimiento de piel y cabello. §. Los amega 3 provienen de dos fuentes
principales cono son los peces marinos y algas marinas 'y de dertas serillas y vegetales Se pueden dasificar s son alimentos
para deportistas, manejo saludable del peso, nutricion dlinica, salud cardiovascular u dtros.
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Alimentos funcionales '
Tendencias Sinapsis del mercado mundial de Alimentos Funcionales (Millones USS)

Proyeccion al CAGR

Segmento Subsegmento Ventas 2019 2027 (2021-2027)

Probidticos
Minerales
. Proteinas y aminodacidos
Ingrediente
Prebidticos y fibras dietéticas
Vitaminas

Otros

Productos de panaderia y cereales

Productos lacteos

Carne, pescado y huevos

Productos P Y
Productos de soya
Grasas y aceites

Otros
Fuente: Functional Food Market. Global Opportunity Analysis and Industry Forecast, 2021 -2027
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Sinapsis del mercado mundial de Alimentos Funcionales (Millones USS)

CAGR
(2021-2027)

Segmento Subsegmento Ventas 2019 FORECAST-2027

Nutricidon para deportistas 48,624 72,115
Manejo del Peso 23,156 33,723

Aplicaciones Nutricién clinica 35,449 55,362

Salud coronaria 61,136 94,937
Otros 9,411 11,778

Norte América 41,884 64,567
Europa 28,853 40,937
Asia Pacifico 83,252 129,295

Latino América 23,786 33,114

Fuente: Functional Food Market. Global Opportunity Analysis and Industry Forecast, 2021 -2027
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Mercado de alimentos funcionales, por ingrediente 2019 - 2027 (Millones.USS$)

CAGR

Segmentos (2019 | 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 /2027\ (2021-
2027)

Probidticos {50,363 \59,437 52,068 55,344 59,100 63,402 68,331 73,980 /80,487 7.5%

Minerales 28,628 33,352 28,835 30,248 31,879 33,753 35,903 38,365 41,186 6.1%

Proteinasy | 5 991 32767 28561 30,211 32,109 34290 36,793 39,665 42,953
aminoacidos

Prebidticos y
fibras
dietéticas

Vitaminas

Otros

\/

Fuente: Functional Food Market. Global Opportunity Analysis and Industry Forecast, 2021 -2027
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Mercado de alimentos funcionales, por region 2019-2027 ( Millones)

CAGR

Segmento 2019 2020 2021 2022 - 2023 2024 2025 2026 2027 (2021-
2027)

Norte América 11,664 13,580 11,732 12,298 12,951 6.0%
Europa 8,825 10,386 9,088 9,447 | 10,286 7.4%
Asia Pacifico 22,804 | 2/,168 24,014 25,752 2/,/43 8.5%

Latino América 7,070 3,303 7,234 7,647 2,119 6.9%

Total 50,363 . ),437 52,068 55,344 59,100 7.5%

Fuente: Functional Food Market. Global Opportunity Analysis and Industry Forecast, 2021 -2027
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17 OBJETIVOS PARA TRANSFORMAR NUESTRO MUNDO

4

FIN MBRE EDUCACION
DE LA POBREZA - DE CALIDAD

Tl

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO

ACCION PAZ, JUSTICIA ALIANZAS PARA
13 PORELCLIMA 16 EINSTITUCIONES LOGRAR
SOUIDAS > LOS OBJETIVOS

OBIJETIVOS

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE
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Las empresas de alimentos y bebidas crearan soluciones vinculadas al
2 0 2 ] bienestar mental y emocional.

La alimentacion saludable serd sobre formulaciones innovadoras en
alimentos y bebidas

Tendencias
Las marcas se veran obligadas a responder a nuevas definiciones en
Globales de

tépicos como confianza, calidad y “lo esencial”

Alimentos
y Bebidas

El BIENESTAR es el principal propulsor de las tendencias para el 2021

La despensa llena. Debido a motivos de seguridad alimenticia tanto
emocionales como para salir menos de casa.

Utilizar ingredientes funcionales para encarar las necesidades de salud
mental y emocional, para ayudar a las personas a enfocarse, relajarse y

El presente, lo que aliviar preocupaciones.
sigue y el futuro de

la industria global de
alimentos y bebidas

Fuente: Tendencias Globales de alimentos y bebidas, 2021. MINTEL



Alimentos funcionales
Tendencias

3 oportunidades clave

_/. r S 0 D A Ofrecer momentos de confort y apoyo
SENEIITY

Las marcas de alimentos y bebidas pueden ofrecerles a los

_ e suspLLS consumidores esfresados un escape, paz y otras Conexiones
emocionales mediante rifvales con sus preductes. En los prdximaos 12
meses, las alimentos y bebidas funcienales que afrecen beneficias
relacionados a la saled mental y emocional, van a expandirse a
nuevas eategorias y coosiones.

Mejorar las experiencias y promover
la alimentacién sana

Farmulaciones multi sensorales y funcionales se ereandn para
complementar o mejorar acfividades que liberan el estrés, cama
refrigerics energizantes que se pueden comer mientras s& juegan
videojuegos o bebidas tranquilizantes para meditar. Conforme
mds personas adoptan enfeques psicolbgicos hacia la buena
alimentacidn, las palabras “consciente” y “rico en nutrientes”

s wolverdn términas populares

Proporcionar evidencia y sincronizacion
con la tecnologia

Los consumidares esperardn contar con validocidén de que las

A Q K L ' NG farmulociones para su salud mental y emocional funcionan comea
- e les anuncid Los empresas peeden compartir evidencias de
- I T R U s experios en salud o resultadeos de imvestigacionss cientificas. Los
consumidores y enfidaodes de salud pdblica utilizardn la teenalogia
para monitarear, validar e incenfivar la sana alimentacidn

RIS Ll

Disefio, alimentacion y novedad.

Fuente: Tendencias Globales de alimentosy bebidas, 2021. MINTEL




Alimentos funcionales
Tendencias

‘and soft pishaya. Immerse yoursellin memorios of faraway
i - take  8ip of bright life!



Perspectivas para los productos funcionales en el pais g @ e |l
exportadora y Riego

Los alimentos funcionales enpacados han incrementado sus ventas en 6% durante el 2020, especialmenteenla
categoria de desayuncs y los precios se vieron incrementados en alrededor del 8%. Se espera un credimientoenla
categoria de 5% anual al 2025. Se trata de un mercado de aproximedamente 1 665 rrillones de soles (carrida para nifios,
lacteos -yogurt, cereales, polvos desayung, pasta, snacks bars, barras de proteinas, aceites o vegetales espediales etc)
Fuente: Eromonitor

La pandermia no ha hecho atra cosa que incrermentar la dermanda por productos alimenticios més saludables debido a la
preocupacion constante de la poblacion, el hecho de que se esté cocinando mas en casa tanbién ha aumentado la
blsqueda continua en los hogares par carrida que aporte més nutrientes y que ayude a reforzar el sistema inmundldgica

Las bebidas funcionales disrminuyeron su demanda durante el afio 2020 debido a la caida en las ventas en los retailers de
abarratesy alas menores carpras “de caming’ durante las restricciones de movilizacidn, toque de queda, entre airas;
durante la pandemia. Asi se tienen que las ventas cayeron 10% en este segmentg, alcanzando 11 billones. Ajeper cuenta
con 55% de la participacion de mercado para el 2020.

I: Ruente: Erononitor :l
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Alimentos funcionales

JtP AMAZONAS

2=~

Seleccion w
DB rn G @ PR

Banano Cacao Cafe Menestras  Pacela
organico

R 4 @ J® o~ LamBAYEQUE |

Trechas

Quesos
madurasos

ANCASH

& ¥

Paprika

o™ PASCO

LIMA

Ny @ O o~ O

Chirimoya Melocolon  Pala Trucha

& &

Panha Papa nativa Trucha

d & ©

Cacao  Fibera do alpaca Paits

Tuma

a HUANCAVELICA

AYACUCHO

N
Fitra alpaca

@ o ? AREQUIPA

Paita

Quercs
=adr3don

Acetuns

LORETO

- @

Paiche Ungurahui

(_,AJAMARCA ’ # % ’ m

Ajies frescos as Maiz morado Quesos madurados

SAN MARTIN s, _4’,;7 R o *

Aguaje Banano Organico Cafe Sacha Inchi

.fA ™

Café Granadilla Platano Quesos madurados

D o @& =

Cacao Caté Camucamu Paiche
ale

s = &

Cacao Granadilla Pida

o

= —£4

w s @

Acai

Agusje Camu Camwu

Arind .

Cacao

Y _ 11'7‘1

UCAYALI

Aguaje

_JUNIN =g

Aguaymanto Café

_MADRE DE DIOS @)

pe

Platano  Castafa

vf}e@

Fibra de vicufia Café

Cacao Pifa

o @

Al P

APURIMAC

L/ S @

v ®

choclo

bm

Papaya
andina

Papa
nativa

Quinua

&

Quinua

C & O B

Quesos Uva
madurades

Caté Fibra de

alpaca mldutados

TACNA

-

Orégano Palta

MOQUEGUA—>

f.&@,m‘g

Uvas

....‘A..A..




RANKING U ORDEMN DE PRIORIDAD DE LOS CULTIVOS A NIVEL NACIONAL
CAMPANA AGRICOLA 2019 - 2020

Alimentos funcionales

Ministerio

Selecdion gy

NEBovw~wownpwn

13
14

15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

MERCADO INTERNO

Quinua

Palta

Uwva

Cebolla

Olivo - aceituna

Platano

Cacao

Banano

Mandarina

Mango

Yuca

Cafe

Legumbres secas (Frijoles, castilla, funas, pallares,
tarwi, haba, garbanzo, arveja, frijol de palo,
zarandajaPecana

Maiz Amilaceo
Papa

Maiz Choclo
Chirimoya
Liman

Ajo
Arandano
Licuma
Maca
Durazno
Arroz cascara
Manzana

[Fo I s o W I - VI N ]

MERCADO EXTERNO

Quinua
Palta

LUhva
Esparrago
Banano
Cacao
Cebolla
Mango
Café

Olivo - aceituna
Granada
Mandarina

Arandano
Pecana
Legumbres secas (Frijoles, castilla, fiunas, pallares,

tarwi, haba, garbanzo, arveja, frijol de palo,
Maiz Amilaceo

Palma aceitera
Ajo

Limdn

Maca

Maiz Choclo
Ldcuma

Capsicum - Paprika

Capsicum (Pimiento morrdn, rocoto, ajiy piguillo)

Durazno
Granadilla

BEEEE e E@EMHHMQE

It
=]
e

It
o

de Desarrollo Agrario
y Riego

EEEEERRERE] (L G L

27 Palma aceitera
28 Maranja

29 Trigo Kiwicha

30 Pina Algodon rama
31 Capsicum (Pimiento morrdn, rocoto, ajiy piguillo) Aguaymanto
32 Granadilla

33 MAD

34 Algoddn rama

35 Kiwicha

36 Cebada

37 Aguaymanto

MNaranja
Arroz cascara

$E &

Elaboracidn: MINAGRI-DW-DIAR-DGA-DIA
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Mercado de alimentos funcionales seleccionados

Produccidon 2020 (millones de  Produccién 2020
soles) (miles de Tn)

Producto

Sierra

Quinua
Tarwi

Chirimoya

Aguaymanto

Granadilla

Otros granos andinos (cafiihua,
kiwicha)

Fuente: Pinterest
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Mercado de alimentos funcionales selecdonados
Producto Regiones productivas
Selva
Aguaje Ucayali, San Martin, Loreto

Sachainchi San Martin
Camu camu Weayali
*Castana amazonica Madre de Dios

*Acai, ungurahui (palmeras

. Madre de Dios, Loreto
anazonicas)

- R
Fuente: Pinterest




CIFRAS
EXPORTACION 2020 V- % MAIZ MORADO
Alimentos funcionales ‘ ™ MACA

4 A " Uss19.6M

Camu -camu
USS4.7M

SACHA INCHI
USS3.4M
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Alimentos funcionales sierrayselva 2 per | W oo
Acal , asal

Ayuda a mejorar|
i la vision oculur -

i refuerza el sistema: . . Me]oru el sist.
i inmunitario : i digestivo

{ Ayuda a reducir el mvel '
de azucar en sangre |

Fuente: Google Imagenes
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Gran contenido de @
ntioxidant -
f‘M ;:’n’“na Bes ™ olarhia 443%

| Ecuador 35.6%

Wtamina C Mexico 34.6%

165,432 27,558 78,149

zlt,iz 10,600 e Madre de Dios
Ucayali

170,733 38,158 79,441 100%




Quinua

2018

EU  349%
Canadd  9.5%
PRijos  7.3%

2019 2020

Hojuelas
Surtido
Polvo

Snack

115,181,991
10,136,234
1,766,415
219,874
108,336
516,423

136,061,725 119,813,944
3,860,242 8,020,251
1,120,059 1,141,384

470,251 513,673
88,409 463,903
656,895 412,680

Quinua
Elaboracién Ul

E_F

ente:

130,909,161

143,322,758 131,667,479

sierrayselva
exportadora

P
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. | Ministerio
PERU | de Desarrollo Agrario
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Frejol Tarwi iy

Alto contenido en prateinas
Regula la glucosa
Alto contenido de calcio

Fcuador 77.70%
Espafia  1115%

N o

1,617,685 1,189,697 732,051 91%

8,485 17,256 21,838 1%
81 104,770 0%
Tarwi 1,626,170 1,207,034 858,659 100%

Elaboracién UIC /SSE. Fuente: SUNAT




Ajos

Contiene manganesa, selenio
fibra, Bb

Ayuda regular la presion
arterial

Conbate la inflanmacion
Fouador  16.06%
I Arequipa, Lirrs, U 828%

Cgjamarcy, La
Libertad

2018 2019
14,058,531 15,277,272 17,318,118 62%
1,915,745 3,338,725 9,587,868
343,603 307,213 426,473
122,994 203,863 177,185
14,281 55,078 118,930
16,663,364 19,362,551 27,709,808 100%

Elaboracion UIC /SSE. Fuente: SUNAT

sierrayselva
exportadora

PERU

Ministerio
de Desarrollo Agrario
y Riego
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Jengibre

Ayuda a la salud
gastrantestinal, al sistema
inmunoldgico y a la salud
cardiovascular.

\_/8

EUl  4053%
Holanda 36.22%
Epafa  515%

Jengibre
Fresco
Jugo
Deshidratado
Extracto
Polvo
Otros

Jengibre

32,320,679
709,675
925,809

115,741
8,763,330
42,835,234

Elaboracion UIC /SSE. Fuente: SUNAT

36,296,204
2,613,622
1,472,621

64,800
177,211
3,741,914

90,453,316
3,013,720
4,350,574

616,544
466,923
10,906,944

44,366,371 109,808,021

82%
3%
4%
1%
0%

10%

100%
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Accion antioxidante
Mejora la fertilidad
Ayuda en los sintomes !/-EELU 36.22%

dela menopausia ' Basl 1012%
Ayuda al crecimento Japon  69%%

Pasco, Junin, Ancash, I
Apurimac, Hiancavelica,
Ayacucho, Hianucg, Puna

2018 2019
Harina 7,901,004 8,187,483 10,552,043 54%
Gelatinizada 2,771,100 2,801,736 4,165,744 21%
Seco 152,287 445,882 603,507
Extracto 449,929 637,069 554,021
Seco 152,287 445,882 603,507
Otros 2,382,504 2,179,360 3,094,837

Maca 13,809,111 14,697,413 19,573,659 100%
Elaboracién UIC /SSE. Fuente: SUNAT
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G ra n a d a sierrayselva PERU dtelrl\)isetsearll?ollo Agrario
exportadora y Riego

Antioxidante i
anticancerigeng, . ¢
Antitunoral,

Hepaprotector.

FedRusa 1605%}
B 963%
Rlhido  7.08%

Granada 2018 2019 2020
Arilos 64,740,615 62,116,684 59,331,400
Congelado 1,201,616 1,676,306 1,975,216

Deshidratado 6,158
5,250,063 2,919 805

71,192,294 71,192,294 71,192,294
Elaboracién UIC /SSE. Fuente: SUNAT
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K I W I C h a sierrayselva PERU deelrl\)lsetsearll?ollo Agrario
exportadora y Riego

Japon 44420

Nemenia 2295%
1078% &
883%

2019

Varios
/mezclas 952,071 1,209,463 1,994,305

Grano 529,969 330,261 333,846
Hojuelas 258,034 253,893 168,349
Harina 38,925 35,009 42,363
Snack 34,682 28,003 40,788
Otros 62,139 42,361 42,839

1,875,819 1,898,989 2,622,490

Elaboracién UIC /SSE. Fuente: SUNAT




Harina
Aceite

Capsula

N.C.
Aguaje

2018

27,087

37,934

18,703
3,566
87,303

Elaboracién UIC /SSE. Fuente: SUNAT

HBLU
Canada
Corea Sur

2019 2020
26,471
16,112
6,320
7,581

56,537 164,606 100%

/A

65T
468%E
43%%

sierrayselva
exportadora

AL b s 41
—e
vy
N = % L e TR
BRENS L TN S
f N S . 'l
4 4 v
. P
.h‘.‘-' .
¥ e i
§ o 4
.
‘
. /'
b

P ,
PERU

Ministerio
de Desarrollo Agrario
y Riego




Camu Camu

Acido ascirbico e &
(MtaminaQ), <&
antioxidante 1 '

U  46.66%
Japon 1.58%
Canada 7.27%
Aemania 7.11%

Camu Camu 2018 2019 2020
Polvo 2,239,894 2,363,961 3,661,168
Congelado 208,824 244,660 730,481
Harina . ) 83,351
Atomizado . ) 68,985
Capsula ) : 63,978
Extracto ) ) 28,715
Otros . . 50,396

Camu Camu 2,759,004 2,759,961 4,687,074 100%
Elaboracién UIC /SSE. Fuente: SUNAT
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P n l sierrayselva @ PERU deI r.l\)isetsearll?ollo Agrario
exportadora y Riego

calcio magnesi . —

hierroy potasio. Espafia 6284%
Tawan 19.03%
Fancia 11.58%

L

Panela 2018 2019 2020 %
1,113,909 573,661 999,963 100%

Elaboracién UIC /SSE. Fuente: SUNAT




Maiz Morado Yo

Antioxidante,

antiinflamatorio,

salud '

cardiovascular. !/-

Mejora la agudeza " N
visual. U  3015%

Japdn  14.24%

\I / i, recuipe, Esafa 1350%
Cajan'arca

Maiz morado
Entero 1,362,979 1,345,148 1,515,000 91%
RETE 295,057 571,198 564,259 6%
Desgranado 81 104,770 (057
Grano 27,689 100,375 89,313
Seco 23,927 105,234 75,519

Maiz morado 1,709,653 2,122,036 2,348,861 100%
Elaboracién UIC /SSE. Fuente: SUNAT




Canihua

Proteinas, acidos
grasos Oega 6,
antioxidante.

Puno, Ousco,
principalmente. \I/

2018
47,131
27,048

Cainihua
N.C.
Grano
Hojuelas
Harina
Cereal

Canihua
Elaboracién UIC /SSE. Fuente: SUNAT

1,324
10,525
86,479

97,775
9,296
vy

248
2,919
110,791

\_/8

BU  438%
Agelia  15.06%
FRsa 1213%

74,831
33,236
1,011
997

112,532 100%
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Alimentos funcionales -_— ——
. sierrayselva PERU c’\iﬁe| rlj)lf%tsearrll?ollo Agrario
Conclusiones exportadora s

v La alimentacion saludable llego para quedarse y la pandemia ayudo a que la preocupacion
por los habitos alimenticios y el saber qué estas comiendo sea sumamente importante.

v" Los consumidores no se creen necesariamente todo lo que dice la etiqueta, por ello, las
campanas de promocion deben estar impulsadas sobre beneficios reales.

v" Tanto el mercado local como el mercado internacional presentan un potencial de desarrollo
tremendo, lo que se tiene es que mejorar los procesos de calidad, uniformizar la oferta de
materia prima y la produccion.

v" Aun cuando se ralentizo la demanda de bebidas funcionales en nuestro pais debido a la
pandemia, las empresas de consumo masivo estan apuntalando a estos mercados que cada
vez estan dejando de ser “de nicho”.

v" Utilizar ingredientes funcionales para encarar las necesidades de salud mental y
emocional, para ayudar a las personas a enfocarse, relajarse y aliviar preocupaciones.




Alinmentos funcionales -— —
. sierrayselva PERU c’\iﬂeI rlj)lsetsearrll?ollo Agrario
Conclusiones exportadora 5 tpi

v" Se debe mantener y consolidar la articulacion publico-privada estimulando una mayor participacion
de la Academia y aprovechar la tendencia hacia la alimentacion saludable, el crecimiento del
mercado de productos organicos y la mayor demanda estimulada por la garantizar los derechos de
los agricultores y seguir promocionando su incursion en los mercados locales e internacionales.

v" Desarrollo de nuevas presentaciones y empaques; asi como de marcas propias, acorde con las
tendencias del mercado: alimentacion saludable, snacks funcionales, propuestas ‘Ready to eat'.
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